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2023للقابلات

النساءورفاهصحةوضمانالأرواحبإنقاذالراسخلالتزامھنوبدورھنبھنونشیدبالقابلاتنحتفيعام،كلمنالیومھذافي
الولادة.حدیثيوالأطفال

الوصولإمكانیةودعملمناصرةأیضًاالفرصةھذهنغتنمالولادة،أوالحملبسببدقیقتینكلامرأةوفاةیشھدعالمففي
التيوالموالیدالأمھاتوفیاتتجنبسبلأھمأحدذلكباعتبارخبراتھن،منوالاستفادةالماھراتالقابلاتلخدماتالشامل
منھا.الوقایةیمكن
عالممنكثیرًاسنقتربحینھااللازمة،الرعایةلھاتقدمجیدًا،تدریبًامدربةقابلةإلىالوصولمنحاملامرأةكلتمكنتفإذا

آمنة.ولادةكلفیھتكون
علىالقابلاتومعاملةالنسائیة،الأغلبیةذاتالعاملةالقوىھذهتھمیشالصحیةالنظممنالعدیدتواصلذلك،منبدلاًولكن
مستوىعلىأعدادھنفيالنقصجانبإلىھذاالمھارات.تطویروفرصالعملوظروفالأجورحیثمنمُرضٍغیرنحوٍ

الصحیة.الرعایةمجالفيالأساسیینالعاملینمنلسنبأنھنافتراضًایعكسماوھوقابلة،ألف900یبلغوالذيالعالم،
الحقیقة.عنیكونماأبعدأمروھو

الحیاةینقذنالقابلات
أعدادفیھاتتزایدالقبالة،مجالفيخدماتھاتوفیرعلىقادرةعاملةقوةفيتستثمرالتيالبلدانفإن،العالميالمستوىوعلى

الصحةبشأنأساسیةمعلوماتالقابلاتتوفرإذوالازدھار.بالنمووالتمتعالنجاةمنیتمكنونالذینوالأطفالالأمھات
مختلففيبالحساسیةتتسمماكثیرًاالتيالمسائلمناقشةفيالناسوتساعدالأسرة،تنظیمذلكفيبماوالإنجابیة،الجنسیة

یقدمناللواتيالصحیةالرعایةمجالفيالوحیداتھنالقابلاتتكنماوغالبًاالإنسانیة.الأزماتأوقاتومنھاالسیاقات،
إلیھا.الوصولیصعبالتيالأماكنفيللأشخاصخدماتھن

فحصیلةوالانزعاج.القلقعلىوتبعثبالخطرتنذرالماھراتالقابلاتمنكافٍعددوجودعدمعلىالمترتبةالتبعاتإن
عام،كلفيمسدود.طریقإلىوصلقدمنھاالوقایةیمكنالتيالأمھاتوفیاتحدوثمنعفيعقودخلالالمحرزالتقدم
2.2بجانبھذاالولادة،حدیثيمنطفلملیون2.4ویموتالولادة،أثناءحیاتھاالعالم،مستوىعلىامرأة،287,000تفقد

أمواتًا.یولدونطفلملیون
التكلفةحیثمنفعالیةوأكثرھاالحلولأفضللنایتیحالقابلاتإلىالشاملفالوصولالنحو.ھذاعلىالأمریكونأنینبغيلا

مدىفيالنقصأوجھوتداركالقابلات،عددفيالعجزسدخلالومنمنھا.الوقایةیمكنالتيالأمھاتوفیاتلإنھاء
.2035عامبحلولسنویًاشخصملیون4.3منأكثرحیاةوإنقاذوالموالید،الأمھاتوفیاتثلثيمنعیمكنناتوافرھن
الرغموعلىالقبالة.مجالفيجیدةرعایةتوافرضرورةإلىبلدًا،125نحوفيبقوة،للسكانالمتحدةالأممصندوقویدعو

الجنسیةالصحیةالرعایةخدماتمنالمائةفي90توفیریمكنھنوالماھراتالمؤھلاتالقابلاتأنإلىتشیرالدلائلأنمن
لعدمنظرًاالراھن،الوقتفيالخدماتھذهیقدمونالذینأولئكمنالمائةفي10سوىیمثلنلافھنالأساسیة،والإنجابیة
علىالقابلاتبھاتقومالتيالرعایةنماذجوتعملأعدادھن.ونقصالكافي،بالقدرالمستغلةغیرإمكاناتھنمنالاستفادة
توفیرفيالقابلاتدورتھمیشیتمماغالبًاأنھحینوفيالتكالیف.منوالحدالمرضىرضاوزیادةالصحیةالنتائجتحسین
عملھا.صمیموفيالمنظومةجوھرفيمكانھنیكونأنینبغيأنھإلىالدلائلجمیعتشیرالصحیة،الرعایة

،2030لعامالمستدامةالتنمیةأھدافإلىللوصولالنھائيللموعدالسریعوالاقترابالأمھاتوفیاتمعدلاتثباتومع
عالمیةحملةللسكانالمتحدةالأممصندوققادوقدمضى.وقتأيمنأھمیةأكثرفیھاوالاستثمارالقبالةتعزیزأصبح

وساعد،2022عاموحتى2009عاممنالعالمفيالقبالةحالةعنالرائدةالتقاریرمنھاعدةبسبلذلكتحقیقتستھدف
تحسینفيللمساعدةالدولیةالمعاییرمعیتماشىبماقابلةألف350وتدریبتثقیفعلىالبلدانللسكانالمتحدةالأممصندوق
یقدمنھا.التيالرعایةجودة



سانحةفرصةیخلقماوھوالمستدامة،التنمیةأھدافمعیتسقبماالشاملة،الصحیةالتغطیةنحوالیومالبلدانمنالمزیدیتجھ
الأساسیاتالصحیةالرعایةمقدماتمنباعتبارھنومعاملتھنبالقابلاترسمیًاالاعترافوھيانتظارھا:طالخطوةلاتخاذ
الاحترام.بكلیحظینأنینبغيواللائي

وحاسمةبالغةأھمیةبھیضطلعناللائيودورھنوللقابلاتللحیاة.المنقذةالصحیةالرعایةعلىالحصولفيالحقامرأةلكل
القابلات،وإسھاماتبمھاراتكاملاإقرارًانقردعوناللقابلات،العالميالیومھذاوفيذلك.تحقیقعلىالمساعدةفي

بأسرھا.والمجتمعاتالولادةحدیثيوالأطفالالنساءورفاهصحةوحمایةالحیاةعلىالحفاظأجلمنفیھنونستثمر


