
Notas
Introducción

1. Los derechos reconocidos en instrumentos internacionales de derechos humanos,
llevan implícito un conjunto básico de derechos de procreación, incluidos los dere-
chos a la salud sexual y de la reproducción, reconocidos en la CIPD y en otras con-
ferencias internacionales. En el capitulo 1, párrafo 96 de la Plataforma de Acción de
la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer se afirma: “Los derechos humanos
de la mujer incluyen su derecho a tener control sobre las cuestiones relativas a su
sexualidad, incluida su salud sexual y reproductiva, y decidir libremente respecto de
esas cuestiones, sin verse sujeta a la coerción, la discriminación y la violencia”
(Naciones Unidas. 1996. La Declaración y Plataforma de Acción de Beijing: Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer; Beijing, China, 4 15 de septiembre de 1995
(DPI/1766/Wom). Nueva York: Departamento de Información Pública, Naciones
Unidas. En este informe se utiliza la expresión “derechos sexuales y de procrea-
ción”, de modo de abarcar esos conceptos.

2. Naciones Unidas. 1995. Población y Desarrollo, volumen 1: Programa de Acción
aprobado por la Conferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo, El
Cairo, 5 a 13 de septiembre de 1994 (No. de venta S.95.XIII.7), capítulo 2, princi-
pio 1, pág. 10. Nueva York: Departamento de Información Económica y Social y
Análisis de Políticas. Naciones Unidas.

Capítulo 1
1. Esta sección se basa en gran medida en los análisis de Rebecca Cook y sus colegas.

Véase: Cook, Rebecca J., y Mahmoud F. Fathalla. 1996. “Advancing Reproductive
Rights Beyond Cairo and Beijing”. Studies in Family Planning 22(3): págs. 115 a
121. Nueva York: Population Council.

2. Naciones Unidas. Carta de las Naciones Unidas, suscrita el 26 de junio de 1945,
Artículo 1. Estas secciones y muchos otros instrumentos pertinentes figuran en The
United Nations and the Advancement of Women 1945-1996: Serie de Libros Azu-
les de las Naciones Unidas, volumen 6 (No. de venta E. 96.I.9), Naciones Unidas.
1996a. Nueva York: Departamento de Información Pública, Naciones Unidas.

3. Naciones Unidas. La Declaración Universal de Derechos Humanos aprobada por la
Asamblea General en su resolución 217A (III) de 10 de diciembre de 1948,” Preám-
bulo, en: Naciones Unidas, 1996a, documento 14 (véase la nota 2).

4. Naciones Unidas. 1967. Pacto Internacional de Derechos Económicos, Sociales y
Culturales y Pacto Internacional de Derechos Civiles y Políticos. Resolución 2200
(XXXI) de la Asamblea General, vigésimo primer período de sesiones, Suplemento
No. 16 (A/6316). Esos Pactos entraron en vigor el 3 de enero y el 23 de marzo de
1976, respectivamente.

5. Convención Europea para la Protección de los Derechos Humanos y las Libertades
Fundamentales. 4 de noviembre de 1950. (European Treaty Series No. 5, 213;
U.N.T.S. 221), entrada en vigor, 3 de septiembre de 1953; y Carta Social Europea
(529 U.N.T.S. 89). 18 de octubre de 1961; entrada en vigor, 26 de febrero de 1965).

6. Oficialmente: Organización de los Estados Americanos, 1970. Convención America-
na sobre Derechos Humanos, O.E.A. Treaty Series No. 36 (Rec. OEA/Ser.L/V/II.23,
documento 21, rev 6, 9 I.L.M. 673); entrada en vigor, 18 de julio de 1978.

7. Oficialmente: Organización de la Unidad Africana. 1982. The African Charter on
Human and People’s Rights (CAB/LEG/67/3 rev. 5, reimpreso en 21.I.L.M. 58);
entrada en vigor, 21 de octubre de 1986.

8. Oficialmente: Naciones Unidas. 1980. Convención sobre la eliminación de todas las
formas de discriminación contra la mujer: resolución 34/180 de la Asamblea Gene-
ral, trigésimo cuarto período de sesiones, Suplemento No. 46 (A/34/46, reimpreso
en I.L.M. 33); entrada en vigor, 3 de septiembre de 1981.

9. El concepto de género se refiere a los papeles resultantes de una construcción social
y adscritos a los hombres y las mujeres. Esos papeles, si bien se basan en diferencias
biológicas, son papeles aprendidos; cambian a lo largo del tiempo y varían amplia-
mente dentro de una misma cultura y entre distintas culturas. Por consiguiente, las
cuestiones de género se relacionan con las diferencias en lo que hacen los hombres
y las mujeres y con las maneras en que sus papeles, socialmente definidos, los bene-
fician o los perjudican. Las cuestiones de género también se relacionan con el acce-
so a los recursos y la autonomía y el control resultantes de derechos específicos, fun-
ciones, relaciones de poder, responsabilidades y expectativas asignados a las muje-
res y los hombres. Fuente: adaptado del Taller Temático del FNUAP sobre Género,
Población y Desarrollo, Population Council, Nueva York, 30 de septiembre a 3 de
octubre de 1996.

10. Naciones Unidas. 1989. Convención sobre los Derechos del Niño; resolución
25(XLIV) de la Asamblea General, cuadragésimo cuarto período de sesiones, Suple-
mento No. 49 (A/RES/44/25, reimpreso en 28 I.L.M. 1448); apertura a la firma, 26
de enero de 1990.

11. En febrero de 1997, sólo cuatro de los 189 Estados Miembros de las Naciones Uni-
das no habían ratificado la Convención.

12. Este planteo fue efectuado elocuentemente por el Sr. Stephen Lewis, Director Ejecu-
tivo Adjunto del UNICEF, en el Segundo Seminario Internacional sobre Salud y
Derechos Humanos, François-Xavier Bagnoud Center for Health and Human
Rights, Harvard University, School of Public Health, 4 a 7 de octubre de 1996. El
Centro François-Xavier Bagnoud y esa serie de seminarios están contribuyendo a
promover la formulación de estudios sobre políticas y aplicaciones prácticas en la
intersección de las cuestiones de salud pública y de derechos humanos. Las ponen-
cias presentadas en el Segundo Seminario Internacional aparecerán en el periódico
Health and Human Rights.

13. Otros órganos de vigilancia de tratados son: el Comité de Derechos Económicos,
Sociales y Culturales (que presenta informes al Consejo Económico y Social); el
Comité de los Derechos del Niño; el Comité para la Eliminación de la Discrimina-
ción contra la mujer; y el Comité contra la Tortura.

14. Véase en especial: Naciones Unidas 1996b. Recomendaciones generales 12, 19 y 21
del Comité para la Eliminación de la Discriminación contra la Mujer (CEDAW), que
figuran en: Naciones Unidas. 1996c. Compilation of General Comments and General
Recommendations Adopted by Human Rights Treaty Bodies: Note by the Secreta-
riat: 29 de marzo de 1996 (Human Rights Instruments, HRI/GEN/1/Rev. 2). Nueva
York: Naciones Unidas.

15. Los derechos de procreación fueron considerados en la Conferencia Internacional de
Derechos Humanos en 1968, en la Conferencia Mundial de Población en 1974, en
la Conferencia Internacional sobre Atención Primaria de la Salud en 1978, en la
Conferencia Internacional sobre Población en 1984, en la Conferencia Mundial
para el Examen y la Evaluación de los Logros del Decenio de las Naciones Unidas
para la Mujer: Igualdad, Desarrollo y Paz, celebrada en Nairobi en 1985, en la Con-
ferencia Internacional sobre la Población y el Desarrollo celebrada en 1994, en la
Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social celebrada en 1995, en la Cuarta Confe-
rencia Mundial sobre la Mujer celebrada en 1995 y en Segunda Conferencia de las

Naciones Unidas sobre los Asentamientos Humanos celebrada en 1996, así como en
la Cumbre Mundial sobre la Alimentación celebrada en 1996.

16. Naciones Unidas. 1993. Declaración del Programa de Acción de Viena. Conferencia
Mundial de Derechos Humanos (A/CONF.157/24). Nueva York: Naciones Unidas.

17. Ibídem, parte II, secciones 38 y 40.

18. El Programa de Acción de la CIPD estipula que las acciones de implementación se
orientarán, entre otros principios, por el siguiente: “Todos los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y derechos. Toda persona tiene los derechos y las liber-
tadas proclamados en la Declaración Universal de Derechos Humanos, sin distin-
ción alguna por motivos de raza, color, sexo, idioma, religión, opinión política o de
otra índole, origen nacional o social, posición económica, nacimiento o cualquier
otra condición. Toda persona tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad
personal”. Véase: Naciones Unidas. 1995. Población y Desarrollo, Volumen 1: Pro-
grama de Acción aprobado por la Conferencia Internacional sobre la Población y el
Desarrollo, El Cairo, 5 a 13 de septiembre de 1994 (No. de venta S.95.XIII.7), capí-
tulo 2, Principio 1, pág. 10. Nueva York: Departamento de Información Económica
y Social y Análisis de Políticas, Naciones Unidas.

19. Ibídem, Principio 3, pág. 10.

20. Ibídem, Principio 4, pág. 10.

21. Naciones Unidas. 1996d. Declaración y Plataforma de Acción de Beijing: Cuarta
Conferencia Mundial sobre la Mujer: Beijing, China, 4 a 15 de septiembre de 1995
(DPI/1766/Wom). Nueva York: Departamento de Información Pública, Naciones
Unidas.

22. Ibídem., Párrafo 232 (f).

23. El elemento básico de estos análisis es la fundamental labor de Rebecca J. Cook
(véase especialmente: “Human Rights and Reproductive Self-Determination”, dis-
curso de presentación en la Conferencia sobre la Protección Internacional de los
Derechos de Procreación. 1995. En The American University Law Review 44[4]:
págs. 975 a 1016). La Sra. Cook y sus colegas de una amplia red internacional de
activistas en materia de derechos humanos y salud de la reproducción han propor-
cionado conceptos de valor inapreciable en sus escritos, sus presentaciones en con-
ferencias y, algunas veces, en conversaciones personales. Las limitaciones de espacio
no permiten reproducir plenamente en este informe el notable trabajo de este grupo
cada vez más importante, ni el de muchas personas que no se citan en otras partes
de este informe. Sin intención de relegar a otros que omitimos en la enumeración,
debemos mencionar especialmente la labor de Sajeda Amin, Chaloka Beyani, Reed
Boland, Sandra Coliver, Rhonda Copelon, Sonia Corrêa, Lynn Freedman, Sofia
Gruskin, Sara Hossain, Deborah Maine, Jonathan Mann, Rosalind Petchevsky,
Rachel N. Pine, María Isabel Plata, Anika Rahman, Donna Sullivan y Katrina
Tomas̆evski.

24. Véase en particular: Organización Mundial de la Salud. 1993. Human Rights in
Relation to Women’s Health: The Promotion and Protection of Women’s Health
through International Human Rights Law. Documento preparado por Rebecca J.
Cook en el contexto de la Comisión Mundial sobre Salud de la Mujer, para la Con-
ferencia Mundial de Derechos Humanos. Ginebra: Organización Mundial de la
Salud; y Cook, Rebecca J. 1994. Women’s Health and Human Rights. Ginebra:
Organización Mundial de la Salud.

25. Federación Internacional de Planificación de la Familia (IPPF). 1996. IPPF Charter
on Sexual and Reproductive Rights. Londres: International Planned Parenthood
Federation.

26. Declaración Universal de Derechos Humanos, artículo 3; Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Políticos, artículo 6; Convención sobre los Derechos del Niño,
artículo 6.

27. Declaración Universal de Derechos Humanos, artículo 25; Pacto Internacional de
Derechos Económicos, Sociales y Culturales, artículo 12; Convención sobre la eli-
minación de todas las formas de discriminación contra la mujer, artículos 11(1)(f),
12 y 14(2) (b).

28. Federación Internacional de Planificación de la Familia. 1996 (véase la nota 25).

29. Austria, Francia, Italia, el Canadá y los Países Bajos se han expedido acerca de la
aplicabilidad de este principio en caso de aborto. Mencionado en Cook y Fathalla
1996 (véase la nota 1).

30. Naciones Unidas 1996d, párrafo 135 (véase la nota 21).

31. Naciones Unidas 1995, párrafo 4.10, pág. 19 (véase la nota 18).

32. Declaración Universal de Derechos Humanos, artículo 16; Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Políticos, artículo 23; Pacto Internacional de Derechos Econó-
micos, Sociales y Culturales, artículo 10; Convención sobre la eliminación de todas
las formas de discriminación contra la mujer, artículo 16; Convención sobre los
Derechos del Niño, artículos 8 y 9.

33. Declaración Universal de Derechos Humanos, artículo 12; Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Políticos, artículo 17; Pacto Internacional de Derechos Econó-
micos, Sociales y Culturales, artículo 10; Convención sobre la eliminación de todas
las formas de discriminación contra la mujer, artículo 16; Convención sobre los
Derechos del Niño, artículo 16.

34. Declaración Universal de Derechos Humanos, artículo 27(2); Pacto Internacional de
Derechos Económicos, Sociales y Culturales, artículo 15(1)(b) y (3).

35. Declaración Universal de Derechos Humanos, artículo 19; Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Políticos, artículo 19; Convención sobre la eliminación de todas
las formas de discriminación contra la mujer, artículos 10(e), 14(b) y 16(e); Con-
vención sobre los Derechos del Niño, artículos 12, 13 y 17.

36. Declaración Universal de Derechos Humanos, artículo 26; Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Políticos, artículos 13 y 14; Convención sobre la eliminación de
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tanciales en el último siglo. Actualmente, el infanticidio se registra en zonas rurales
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Council; y base de datos proporcionada por los autores. La dependencia de los pro-
gramas respecto de los incentivos otorgados a diversos encargados de prestar servi-
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sia, la República Democrática Popular de Corea y Taiwán (Provincia de China); un
uso moderado en Egipto, Filipinas, Malasia, México, Nepal, la República Unida de
Tanzanía, Sri Lanka y Tailandia; y niveles menores en el Brasil, Colombia, el Ecua-
dor, El Salvador, Honduras, Liberia, el Pakistán, la República Dominicana, Somalia
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consenso internacional logrado en la CIPD.

32. Algunos autores han señalado los prejuicios pronatalistas intrínsecos en muchos sis-
temas sociales y los efectos del acelerado crecimiento demográfico sobre las pers-
pectivas de desarrollo de los países pobres, como justificativos del principio de ofre-
cer a las familias incentivos libres de coacción para que limiten su fecundidad (véase,
por ejemplo,: Hollingsworth, William G. 1996. Ending the Explosion: Population
Policies and Ethics for a Humane Future. Santa Ana, California: Seven Locks Press.
El Sr. Hollingsworth presenta argumentos complejos y sutiles a favor de planes con-
cretos de incentivos para programas multisectoriales de población y desarrollo y
ofrece sus opiniones sobre cómo esos incentivos podrían satisfacer diversas preocu-
paciones éticas). La comunidad internacional, debido en parte al reconocimiento de
las posibilidades de conculcación de los derechos, hace hincapié en los enfoques
voluntarios y exhorta a asignar particular prioridad a la educación.

33. Heise, Lori. 1993. “Violence Against Women: The Missing Agenda”. En The Health
of Women: A Global Perspective, pág. 171, editado por Marge Koblinsky, Judith
Timyan y Jill Gay. 1993. Boulder, Colorado: Westview Press. El análisis que figura
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crédito; trabajo a cambio de remuneración en efectivo pero sin efectuar inversiones;
y trabajo sin remuneración en efectivo.

7. El control con respecto a la selección del cónyuge era resultado de, en orden decre-
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incluir otros componentes de programas integrales de salud de la reproducción. La
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nismos especializados, organizaciones de asistencia bilateral e instituciones or la1
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