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Introduction

1. Un ensemble de base de droits en matière de reproduction, y compris le droit à la
santé en matière de sexualité et de reproduction, est postulé par les droits reconnus
dans les instruments internationaux relatifs aux droits de l’homme et a été reconnu
par la CIPD et d’autres conférences internationales. Au paragraphe 96 du chapitre
1 du Programme d’action de la quatrième Conférence mondiale sur les femmes, il
est affirmé que “Les droits fondamentaux des femmes comprennent le droit d’être
maîtresses de leur sexualité, y compris leur santé en matière de sexualité et de pro-
création, sans aucune contrainte, discrimination ou violence (...)”. (Nations Unies.
1996. La Déclaration et le Programme d’action de Beijing: quatrième Conférence
mondiale sur les femmes: Beijing (Chine): 4-15 septembre 1995 (DPI/1766/Wom).
New York: Département de l’information, Nations Unies). Le présent rapport utilise
l’expression “droits en matière de sexualité et de reproduction” qui englobe ces
notions.

2. Nations Unies. 1995. Population et développement, vol. 1: Programme d’action
adopté à la Conférence internationale sur la population et le développement, Le
Caire, 5-13 septembre 1994 (Numéro de vente: F.95.XIII.7), chap. 2., principe 1, p.
13. New York: Département de l’information économique et sociale et de l’analyse
des politiques, Nations Unies.

Chapitre 1
1. La présente section s’inspire largement des analyses de Rebecca Cook et de ses

collègues; voir: Cook, Rebecca J., and Mahmoud F. Fathalla. 1996. “Advancing
Reproductive Rights Beyond Cairo and Beijing.” Studies in Family Planning 22(3):
115-121. New York: The Population Council.

2. Nations Unies. “Charter of the United Nations: Signed 26 June 1945,” article 1. Les
instruments de la présente section et beaucoup d’autres instruments pertinents sont
reproduits dans The United Nations and the Advancement of Women 1945-1966:
the United Nations Blue Book Series, vol. 6 (Numéro de vente: E.96.1.9), Nations
Unies. 1996a. New York: Département de l’information, Nations Unies.

3. Nations Unies. “The Universal Declaration of Human Rights: Adopted by the
General Assembly in its Resolution 217A (III) of 10 December 1948,” préambule.
In United Nations 1996a, document 14. (Voir note 2.)

4. Nations Unies. 1967. Pacte international relatif aux droits économiques, sociaux et
culturels et Pacte international relatif aux droits civils et politiques, résolution 2200
(XXI) de l’Assemblée générale: 21e session: supplément no. 16 (A/6316). Ces pactes
sont entrés en vigueur respectivement le 3 janvier et le 23 mars 1976.

5. Convention de sauvegarde des droits de l’homme et des libertés fondamentales. 4
novembre 1950. (Série des traités européens no. 5, 213 Recueil des Traités 221)
(entrée en vigueur le 3 septembre 1953); et Charte sociale européenne (529 Recueil
des Traités 89). 18 octobre 1961 (entrée en vigueur le 26 février 1965).

6. Officiellement: Organisation des Etats américains. 1970. Convention américaine
relative aux droits de l’homme, O.E.A. Recueil des traités no. 36 (Rec.
OEA/Ser.L/V/II.23 doc. 21, Rev. 6, 9 I.L.M. 673); entrée en vigueur le 18 juillet 1978.

7. Officiellement: Organisation de l’unité africaine. 1982. The African Charter on
Human and People’s Rights (CAB/LEG/67/3 Rev. 5, reproduit in 21. I.L.M. 58);
entrée en vigueur le 21 octobre 1986.

8. Officiellement: Nations Unies. 1980. Convention sur l’élimination de toutes les
formes de discrimination à l’égard des femmes: résolution 34/180 de l’Assemblée
générale: 34e session: supplément no. 46. (A/34/46, reproduit in I.L.M. 33); entrée
en vigueur le 3 septembre 1981.

9. Le mot “gender” en anglais désigne les rôles assignés par la société aux hommes et
aux femmes. Ces rôles, même s’ils se fondent sur des différences biologiques, sont
des rôles acquis; ils changent avec le temps et présentent de grandes différences selon
les cultures et au sein d’une même culture. Aussi l’expression anglaise “gender
issues” a trait aux différences entre ce que font les hommes et ce que font les femmes
et à la façon dont leurs rôles définis socialement leur bénéficient ou les préjudicient.
Elle a trait également à l’accès aux ressources, ainsi qu’à l’autonomie et à la maîtrise
résultant des droits, rôles, relations de pouvoir, responsabilités et attentes spéci-
fiques assignés aux femmes et aux hommes. Source: Adapté de l’Atelier thématique
organisé par le FNUAP sur le thème “Gender, Population and Development”, The
Population Council, New York, 30 septembre-3 octobre 1996.

10. Nations Unies. 1989. Convention relative aux droits de l’enfant: résolution
25(XLIV) de l’Assemblée générale: 44e session: supplément no. 49 (A/RES/44/25,
reproduit in 28 I.L.M. 1448); ouverte à la signature le 26 janvier 1990.

11. Au 1er février 1997, quatre seulement des 189 Etats Membres des Nations Unies
n’avaient pas ratifié la Convention.

12. Cet argument a été défendu brillamment par M. Stephen Lewis, Directeur exécutif
adjoint de l’UNICEF, au deuxième Séminaire international sur la santé et les droits
de l’homme organisé par le François-Xavier Bagnoud Center for Health and Human
Rights de la Faculté de santé publique de l’Université de Harvard, du 4 au 7 octobre
1996. Le François-Xavier Bagnoud Center et cette série de séminaires promeuvent
des études de politique générale et des applications concrètes qui se situent à l’in-
tersection de la santé publique et des droits de l’homme. Les documents du deuxiè-
me Séminaire international seront publiés dans la revue Health and Human Rights.

13. Les autres organes de suivi des traités sont le Comité des droits économiques,
sociaux et culturels (qui relève du Conseil économique et social), le Comité des
droits de l’enfant, le Comité pour l’élimination de la discrimination raciale et le
Comité contre la torture.

14. Voir notamment: Nations Unies. 1996b. Recommandations générales 12, 19 et 21
du CEDAW publiées dans: Nations Unies. 1996c. Compilation of General Com-
ments and General Recommendations Adopted by Human Rights Treaty Bodies:
Note by the Secretariat: 29 March 1996 (Instruments relatifs aux droits de l’hom-
me, doc. HRI/GEN/1/Rev. 2). New York: Nations Unies.

15. La question des droits en matière de procréation a été abordée à la Conférence inter-
nationale sur les droits de l’homme de 1968, à la Conférence mondiale sur la popu-
lation de 1974, à la Conférence internationale sur les soins de santé primaires de
1978, à la Conférence internationale sur la population de 1984, à la Conférence sur
les femmes de Nairobi en 1985, à la Conférence internationale sur la population et
le développement de 1994, au Sommet mondial pour le développement social et à
la quatrième Conférence mondiale sur les femmes de 1995, ainsi qu’à la deuxième
Conférence des Nations Unies sur les établissements humains et au Sommet mondial
de l’alimentation en 1996.

16. Nations Unies. 1993. Déclaration et Programme d’action de Vienne, Conférence
mondiale sur les droits de l’homme (A/CONF.157/24). New York: Nations Unies.

17. Ibid, deuxième partie, sections 38 et 40.

18. Le Programme d’action de la CIPD déclare que les efforts de mise en oeuvre s’ins-
pireront, entre autres, du principe suivant: “Tous les êtres humains naissent libres et

égaux en dignité et en droits. Chacun peut se prévaloir de tous les droits et de toutes
les libertés proclamés dans la Déclaration universelle des droits de l’homme, sans
distinction aucune, notamment de race, de couleur, de sexe, de langue, de religion,
d’opinion politique ou de toute autre opinion, d’origine nationale ou sociale, de for-
tune, de naissance ou de toute autre situation. Chacun a le droit à la vie, à la liber-
té et à la sécurité de sa personne.” Voir: Nations Unies. 1995. Population et déve-
loppement, vol. 1: Programme d’action adopté à la Conférence internationale sur la
population et le développement: Le Caire: 5-13 septembre 1994 (Numéro de vente:
F.95.XIII.7), chap. 2, principe 1, p. 13. New York: Département de l’information
économique et sociale et de l’analyse des politiques, Nations Unies.

19. Ibid, principe 3, p. 13.

20. Ibid, principe 4, p. 14.

21. Nations Unies. 1996d. Déclaration et Programme d’action de Beijing: quatrième
Conférence mondiale sur les femmes: Beijing (Chine): 4-15 septembre 1995
(DPI/1766/Wom). New York: Département de l’information, Nations Unies.

22. Ibid, par. 232 f).

23. Ces analyses se fondent sur les travaux de base de Rebecca J. Cook (voir en parti-
culier: “Human Rights and Reproductive Self-determination.” Discours liminaire à
la Conference on the International Protection of Reproductive Rights. 1995. In The
American University Law Review 44[4]: 975-1016). Mme Cook et ses collègues, qui
font partie d’un vaste réseau international de militants des droits de l’homme et de
la santé en matière de reproduction, ont fourni des apports extrêmement précieux
par le biais de leurs écrits, d’exposés faits à des conférences et, à l’occasion, d’en-
tretiens personnels. Faute de place, il n’a pas été possible dans le cadre du présent
rapport de restituer dans toute leur ampleur les efforts de ce réseau en expansion,
sans parler de tous ceux qui n’ont pas été cités ailleurs dans le rapport. Sans que cela
diminue en rien le mérite de ceux qui ne sont pas énumérés ici, nous voudrions men-
tionner spécialement les travaux de Sajeda Amin, Chaloka Beyani, Reed Boland,
Sandra Coliver, Rhonda Copelon, Sonia Corrêa, Lynn Freedman, Sofia Gruskin,
Sara Hossain, Deborah Maine, Jonathan Mann, Rosalind Petchevsky, Rachel N.
Pine, María Isabel Plata, Anika Rahman, Donna Sullivan et Katrina Toma√evski.

24. Voir notamment: Organisation mondiale de la santé. 1993. Human Rights in rela-
tion to Women’s Health: The Promotion and Protection of Women’s Health through
International Human Rights Law. Document élaboré par Rebecca J. Cook dans le
cadre de la Commission mondiale sur la santé des femmes pour la Conférence mon-
diale sur les droits de l’homme. Genève: Organisation mondiale de la santé; et Cook,
Rebecca J. 1994. Women’s Health and Human Rights. Genève: Organisation
mondiale de la santé.

25. Fédération internationale pour la planification familiale (IPPF). 1996. IPPF Charter
on Sexual and Reproductive Rights. Londres: Fédération internationale pour la
planification familiale.

26. Déclaration universelle des droits de l’homme, article 3; Pacte international sur les
droits civils et politiques, article 6; Convention relative aux droits de l’enfant, article 6.

27. Déclaration universelle des droits de l’homme, article 25; Pacte international relatif
aux droits économiques, sociaux et culturels, article 12; Convention sur l’élimina-
tion de toutes les formes de discrimination à l’égard des femmes, articles 11(1)(f),
12 et 14(2)(b).

28. Fédération internationale pour la planification familiale. 1996. (Voir note 25.)

29. L’Autriche, la France, l’Italie, le Canada et les Pays-Bas ont jugé que le principe
s’appliquait en cas d’avortement. Cité in Cook and Fathalla. 1996. (Voir note 1.)

30. Nations Unies. 1996d, par. 135. (Voir note 21.)

31. Nations Unies. 1995, par. 4.10, p. 18. (Voir note 18.)

32. Déclaration universelle des droits de l’homme (en abrégé, ici: Déclaration univer-
selle), article 16; Pacte international relatif aux droits civils et politiques (en abrégé,
ici: Pacte politique), article 23; Pacte international relatif aux droits économiques,
sociaux et culturels (en abrégé, ici: Pacte économique), article 10; Convention sur
l’élimination de toutes les formes de discrimination à l’égard des femmes (en abrégé,
ici: Convention sur les femmes), article 16; Convention relative aux droits de l’en-
fant (en abrégé, ici: Convention sur les enfants), articles 8 et 9.

33. Déclaration universelle, article 12; Pacte politique, article 17; Pacte économique, article
10; Convention sur les femmes, article 16; Convention sur les enfants, article 16.

34. Déclaration universelle, article 27(2); Pacte économique, article 15(1)(b) et (3).

35. Déclaration universelle, article 19; Pacte politique, article 19; Convention sur les
femmes, articles 10(e), 14(b) et 16(e); Convention sur les enfants, articles 12, 13 et 17.

36. Déclaration universelle, article 26; Pacte économique, articles 13 et 14; Convention
sur les femmes, articles 10 et 14(d); Convention sur les enfants, articles 28 et 29.

37. Déclaration universelle, articles 1, 2 et 6; Pacte politique, articles 2(1) et 3; Pacte
économique, articles 2(2) et 3; Convention sur les femmes, articles 1-5; Convention
sur les enfants, article 2(1).

38. Déclaration universelle, articles 1, 2 et 6; Pacte politique, article 2(1); Pacte écono-
mique, article 2(2); Convention sur les enfants, article 2(1).

Chapitre 2
1. Murray, Christopher J.L., and Alan D. Lopez. 1996. The Global Burden of

Disease. Cambridge, Massachusetts: The Harvard School of Public Health. Les
DALYs (Disability Adjusted Life Years) mesurent la perte de vie du fait d’un décès
ou d’une invalidité imputables à une maladie ou à une lésion; 1 DALY représente
une année de vie saine perdue. L’impact de la morbidité est évalué selon la gravité
de la maladie ou de la lésion (par exemple, la valeur la plus élevée est attribuée à la
quadriplégie, à la démence et à la psychose active; la valeur moyenne, à la surdité et
à une amputation au-dessous du genou; la valeur la plus faible, à un vitiligo sur le
visage, à un rapport poids/taille inférieur à deux déviations standard). On mesure
également la valeur d’une vie saine à différentes périodes de la vie; on part de l’hy-
pothèse que la valeur relative d’une année de vie saine va en augmentant depuis la
naissance jusqu’à la tranche 20-24 ans pour aller ensuite en diminuant. D’autres
ajustements techniques tiennent compte de l’impact futur d’une maladie ou d’une
lésion actuelles.

2. Leary, Warren E. 1996. “Childbearing Deaths Underreported,” The New York
Times, 31 juillet 1996.

3. Exemples cités in: Timyan, Judith et al. 1993. “Access to Care: More than a
Problem of Distance.” In The Health of Women: A Global Perspective, edited by
Marge Koblinsky, Judith Timyan and Jill Gay. Boulder, Colorado: Westview Press.

4. Nations Unies. 1996. World Population Monitoring 1996: Selected Aspects of
Reproductive Rights and Reproductive Health (ESA/P/WP.131), p. 234. New York:
Division de la Population, Département de l’information économique et sociale et
de l’analyse des politiques, Nations Unies.

5. McCauley, Ann P., and Cynthia Salter. 1995. Meeting the Needs of Young Adults.
Population Reports, Series J, no. 41. Baltimore: Population Information Program,
Johns Hopkins School of Public Health.

6. Voir les articles suivants in: Germain, A., et al., (eds.) 1992. Reproductive Tract
Infections: Global Impact and Priorities for Women’s Reproductive Health. New
York: Plenum Press: Maggwa, A.B.N., and E.N. Ngugi. “Reproductive Tract Infec-
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Son Preference in Korea’s Imbalanced Sex Ratio at Birth”; Das Gupta, Monica, and
Leela Visaria, “Son Preference and Excess Female Mortality in India’s Demographic
Transition”; and Leete, Richard, “Son Preference in Asia: Issues and Considerations”.

28. L’infanticide était beaucoup plus prévalent et mieux accepté autrefois qu’aujour-
d’hui. Par exemple, il faisait partie des traditions occidentales dans différents cadres
institutionnels depuis les temps anciens jusqu’au XVIIe siècle au moins. Des données
provenant d’Asie de l’Est donnent à penser que cette pratique a beaucoup diminué
dans cette région au cours du siècle dernier. Elle subsiste aujourd’hui surtout dans
des régions rurales reculées.

29. Il est difficile de donner une évaluation précise, compte tenu du sous-enregistrement
des filles par rapport aux garçons – ce qui témoigne aussi du fait qu’on les apprécie
moins – et d’autres problèmes techniques.

30. Isaacs, Stephen L. 1995. “Incentives, Population Policy and Reproductive Rights:
Ethical Issues.” Studies in Family Planning 26(6): 363-367. New York: The Popu-
lation Council.

31. Ross, John A., and W. Parker Mauldin. 1996. “Family Planning Programs: Efforts
and Results: 1972-1994.” Studies in Family Planning 27(3). New York: The Popu-
lation Council; et la base de données fournie par les auteurs. Le recours à des inci-
tations visant les fournisseurs et/ou les clients était très répandu en Chine, en Inde,
en République de Corée, à Singapour et au Viet Nam; plus limité au Bangladesh, à
Taiwan (Province de Chine), en Indonésie et dans la République populaire démo-
cratique de Corée; modérément répandu en Egypte, au Népal, à Sri Lanka, en
Malaisie, au Mexique, aux Philippines, dans la République-Unie de Tanzanie et en
Thaïlande; peu répandu au Brésil, en Colombie, en République dominicaine, en El
Salvador, au Honduras, au Pakistan, en Somalie, en Tunisie, au Libéria et en Equa-
teur. Beaucoup de ces pays sont en train de revoir leurs pratiques à la lumière du
consensus international réalisé à la CIPD.

32. Pour certains auteurs, les partis pris natalistes propres à certains systèmes sociaux et
l’impact d’un accroissement rapide de la population sur les perspectives de dévelop-
pement des pays pauvres justifient le recours à des incitations exemptes de toute
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