
� دون ا����ة ا�����ة �����ء وا���ا��� ا���د، 
��م أن �������������
 �
�، و' &��� ا�%�$#ت، ��!��� ��ا�� ا�� �
�(�ا����ان �* ا���ارد ا�

.ا���ر$� .#ل ا��,�ض وا��'دة
� �0ا�*� :9 ا����ء �* أ1��ء ا�7��8 �* ا���6�15و��ا�1 23

ا���0ل ��8<>9 ��=� !�ت �>�د ���0>9 .#ل ا���; أو ا��'دة أو
:9. $�8ه� 
%�ب �: A=
�* ا���6� :9 اG:>�ت50ور7E ذ�C، &�ف  

��E ت��
�H ا���د �0ل ا�7��8 :�ا���ه9 إ:� $�!�ده9 أو $��� �ة
� �K�  9 وا�0ة :9 أ.�J ا����رب ا��* &�ف�(
�� $>� :�ر$�ت 

��N ا��8� �* ا�%�$#ت وا���� �ات ا�M���ت. ا���أة �* ���0>� آ�>�
و
�* أ�P $��ان ا�7��8 ا���:* �%�اً Qا���ر$�ت :�ا.

 ا:�أة �* آ;  �م :9 �3اء536 000و�)�� ا��%�
�ات إ�K و��ة
:9. :=� !�ت .#ل ا���; أو ا��'دة 
�9 إ�10Kو
�Mب#:15

� اG:�، أ&�ؤه� :���ن ا:�أة أ.�ى $T:�ا�
�W ة أو�
�P ت�H� ض أو إ
�. �1&�ر ا��'دة، و&%�ط ا��70 ا���د وا'آ��Xب وا�7%8
و��� �

�0&�� �,!Z  �د ا����ء �� ا���ر$� .#ل ا���; وا��'دة أه����Mا� 
.ا�#6* ��ه[ أروا0>9 أو 
��8<9 �\ذى أ]��ء ا��'دة

 ا�	��� ا��اه��
�� � ا��'دات ا��*��1 N���7 $��� �ة أ�0 ا��8:��9 �* ا����ل �

��_(ا�M�* ا���ر9�$ W أو ��$�H (627��8ق ا��J1 K�  ��* ا���6 .
��ً�
��A��3 7 ا��'دات ا��* ���ي �* ا����ان ا���%�:� ا���� �%�

*�W اف�Pإ d�� .����N ا����� ،��*57أ:� �* ا����ان ا���:�
�ا�. ا���6 ;H9 أ: Z8$ *� ��' و�>�g هQf ا��� h��$ ًان ��1ا���

�%����13gوز  ��* ا���6 .
���%
���*34(و
%A أدK1 ا�����
�ت �* هfا ا��Mد �* �Pق أ

��* ا���6�)38، و��3ب و&(��&k gا���6 (��%
��40(، و�Eب أ
��* ا���6(��
�* أ:� ����$ C9 ذ�: K� ت أ�
، $���� ا�����
��* ا���6�85(ا����$� .(

�* ا����ان ا���:�� و' 
��%�9 :�� �ة، :9 $�9 ا����ء ا�#� �8)9
 *6
 �m������ �� ا�#ز:
�1 �� ا�� � K�  9<�: ا�����ات Km�� 9�

� :�ا���ه9�n 9 أو أرواح أو<��n ���0>9 أو K� .
�A���� ،��* ا����ان ا���%�:� ا���� وا����ان ا��* ��� 0��$�� ا���%�1

� �0ا�* �
�K�  9�P ا��'دة �* ا���6� :9 ا����ء ا��1906# *
� ا���ر$�9 .#ل ا��'دة��Mاد ا��>9 ا���T$ �.$q:����1ت ا'&�1�8

�]Wا���� *���اد ا���ر9�$ Gو�3د ا �
ر7E ا&���ار ��ا

�8ق ا��,�r إ�0از �%�م  ،�
� ا��=�!M$و ،��!
�* ا����W[ ا��

�P ��3ب و��3ب *� �
%�� ��3ب ر���6��ق k&�� و�* أ
�ا�M��اء ' h�0 ،ا����ن �����E ال�ن��!
.ر

���� ا���$%� ���'دة $��
��� ا�� ��� A!ا�������8ت، ار� f�:20*�
أن. ا���6�  ��J1 Kق ا�7��8 9��آ;��E7 أن ا��را&�ت �  ��1ء10 :9

9�%��� ' ���Mا� �
' �=98 :�ا���ه9 �* أ�0 :�ا�[ ا�� � ا�6#*
� $�8 ا��'دة
.ر �


 ��� ا���اد ا���ر��
�* ا�7��8 ��8م� ��Mا� �
 ا�fي ��Mر2005Qو�%ً� ����$�ت �%�

� ا�����8�، &����ج ا�7��8 $���ل  �م�Mا� ��m�:2030 �: Kإ� 
 ز
�دة 0007009
%�ب :9 ]#]� أ:��ل  �د ا��>���9، أي �0ا�*

.ا��8د ا����*، ���� �ة ا����ء أ]��ء ا��'دة
�2015$���ل  �م��Jt� 9��
�* ا��73،  ���0 *�6� :9 ا��J��ب �

 r�u��000 334�� :�ر$�$�Hا ا�>�ف،. :�� �ة ����� وf%�[ ه�و��
 Qر�H *��ــ�ء وا�!���ــ00027،9
��م ��ا�ــ�  �د إ<�WG9 ا: 

و24 000و  و�0ة �\:�:� <�9 ا��w&��ت11 000 و�0ة و'دة،
���Mا�.

��ء �* ا�>��، �)�� ا��%�
�ات ا����:�� إ�K أ21 
��م ا]���Wن :9 أ
�000100ا��'دة ��;
9 :���
�ت ا�� �: K1دGا ��ا� ��� ا:�أة ���
���Mا��8د ا�#زم. ا� rM1 �ً���0 �����$ �3�
.و

��م آ���� ا���ر�� 
��X
�6#� أو رد: ��E ا�,�:�ت، آ���اً :� ���ن ����0� ��ا *� K�0

�ور. ا��� � ��
�* إآ�ادور و$�9 و�3:� d
وا�1ا و��ل درا&�ت أ�3
�، h�0 ���اوح � �K أن ا����ر&�9 آ���اً :� 
!�%�ون إ�K ا���8

�* ا���6� :9 ا���8'ت ا���$[65و40در��3>7 �* ا'.���رات 9�$  

�ه����.

����X> ��� ا����ة &�ى �1
�
�8�$
�� ا����ر&� ا��� r� 7� ،�1�E *�
 N���* ا���6� :9 ا��'دات ا��* �3ت $�����)!��ت، �17����$ d1آ� 

Kة إ��n�H ;����$ �
ا��ر�3ت ا�����0� ����1_ ا��%�* و�1 �� ا�� �
����1
� وآ�ت د
!�ار *� �8Hا��ا ���Mا� �ا���اآ *� 2� K[�
 �0 .

x�� ت��!(��: *�و�* Z8$ ا���'ت آ�d1 ا����ء �=98 :�ا���ه9 
.$>� أي �1ع :9 ا�� 7 ا��>�*  �K اWy#ق

 إ�# ا�"�! ا�� ��� ا������� وا�����ر
��%�ر إ�K ا�� * ا��%��* و&�ء ا���8:�� أن 
���� ا����ء  9#� 9��


��ه��� ���0 *� K�0 ،ا�,�:�ت K�  ل�M�ا�.
��ب�&Tاء آf
y9 &��آ��ت ا: � ���: ��fآ� ا����ء :��� 


[ اGآ�� .�Jرة وه� ا��'دة �* ا����ل�Jو:9 $�9. '.���ره9 ا�
� ا�G!�ظ ا��f: هQf ا����آ��ت
� وا��>��� :9 1�3_ أ��اد ا�� �X


� :x$#: 9 ا���أة أو را6��>� 
� ا��,�Xه� K�  اء�وا'&�> ،���Mا�
�* أن  �<��Eأو :9 ر �<%�J� *7 ا���Gت ا�.�n أو ���Mا� �<���m1 أو

A>أ]��ء ا�� �<�$#: �
���: ;m�.

�*( ا�)' وإ���ذ ا�رواح
ا���
��ر 
	 ا�����ت

������
���	
�� 3



' <�ورة �>� $�ون� آ�� �!�� ا����ء �3y 9<>�8�$اء  ����ت
�%�>P ;�: ،9[ ا�!�ج ������ ا��'دة، و�8P ]�0 ا�1�8�، :�ا

�.وإآ�اه>K�  9 ا��%9 ا�)��3
��� ا�����t�ا� �

���7 :%�م ا�� � ' �* Z8$ ا��0Gن.
� إ�1ث  �� ا'���0ج إ��>�9

��ا�� :%�:� ر � ' �H.

 ا.��-اف ا�د)+�
ا K�  ا��* ��8ق إ�0از ا��%�م  �م ا�%�رة �'�0!�ظ :9 ا��8ا:; ا�����6

$���8:��9 ا���ر9�$ �* ذات ا����W[ ا��* �1�8* :9 أ �K :�8'ت و��ة 
.اG:>�ت

�"إن�t:دGاف ا�ا&�� "*� ــ أي ه��ة ا����ر&�9 ا���ر9�$ ���8;
� إ�K ا������ان ا���%�:� ا���� ــ إ<���$ �
��: r6�uو �J����ت ا����

 Kدي إ�w
� ا��>��� ــ %�J9 أو&�ط ا��$ �
�(�$!��وس 1%� ا���� � ا�
�* :��W[ آ���ة  ;8!��$ �
�t�� �
� ا����د��Mا� �
7 ��0� ا�� �H�!�


%�� ��3ب ا�M��اء��.:9 أ
�K�1 إ��E 9: رج�,�� �ً
�[ ا����<�ت ا��wه#ت &���� r �=�

ا����ات ا�,�x ا���$%� ��8م ا������ ا�����ة &d :�ات .#ل ���ة 
2003.

��� $!8; و$�ء ���وس 1%� ا���� ���Mا�,��رة ا� Qf7 هH�!و��
�
�(�� �M; إ�K. ا���* ا���6� :9 و���ت ا���u!�409ذ�C أن �1 

����وس 1%� ا����  Kإ� A3�� ��%
��ا����:��9 �* أ
�
�(�
�ز/ا�yا.

ا� � $!��وس �%1J��* :#وي، ���; ا����ة ا���� �
�(�� ا� ����
 9: �n�. ،���Mا� �
�%�ان :%�:* ا�� � *�ا���_ ا����6* 

.ا����<�ت وا�%�$#ت

 )-ا�� ا�*�'
Kص :�رّ$�9 .#ل ا��'دة إ��,P9 أ: �� ا��%�:

��9 أن �wدي ا�� �

 � ��
� أ�=; ��; :9 اGم وا�J!; وأن ���A ا����ة وا' �#ل :�� �n
. �K ا��� :9 ا�!%�

�; أP,�ص :�رّ$�9، :� �:ً� إن ا�Pyا�Hِ ف  �K ا��'دة :9
Z!,
� $���'دة �* �0'ت ا��Jارئ، 
��9 أن n�,ا� �
� ���$

� �0ا�* ���$ �:�:Gت ا����* ا���6�75و .
�*� 9 ���)���K�  9 ا��'دة ا���ر$�9 أ
=ً� أن 
wدوا دوراً �0&�ً���


���1� ���=� !�تA�:00068 و�Hع  �ً
9 ��0� و��ة &�� � ا����3
.ا3y>�ض ��E ا�:9

أدت ا'&����رات �* ��ر
_ ا�%�$#ت و���u!>9 وا'�0!�ظ $>9،�
 ���� $���'دة �* �0'ت ا��Jارئ، إ�Z!. K آn�,ا� �
و�* ا�� �


�ة ا'.�#ف ���� $��>� :�; آ�$� �P ان��$ *��*  �د و���ت اG:>�ت 
x1و&�ي '��1 و�� �
.وا�9�M واGردن و:����

 )� ا�4ي ��2 ��01؟
�
�9 ا����ء واWG!�ل �� زادت ا��>�ت ا���1�#: ��n9 إ1%�ذ ��0ة و��


ذ�C أن ا���Mي. وا����ان ا&����را�>� �* ��ر
_ ا�%�$#ت وا'�0!�ظ $>9
�* :�� �ات ا��'دة ا���ر$�ت 
%�=* :���ى ر��8ً� :9 ا'���ام  ��8��

��8
9 ا���W* وا��Mآ; :9 ا� K�  *&8��7. و�*ا�����$ �
و
�_ ا���8
 A
ا�%�$#ت و��Eه9 :9 ذوات ا��>�رات �* ا������ إذا أر
� ا���&A ا���

�������$ �n�,ا� �
�*  �د ا�%�$#ت وا'ر�%�ء $�� �� ا�� �.


%�K�  �M ا���ر
_ا��E�:G أن '.Z
�����7�m وا��Tه�; وا��!�
' �%;  �2 ا����&_ �#.��n�Mت وا�Pyاف ا��ا K�  7 ا�%�$ #ت أ:�ر

�� وا���8
Z. أه��
وآC�f <��ن ���A ا�%�$#ت $��%�ر ا��#76 :9 ا����
�* ا��8; A��(وا�� ��.وا���ا

�*  �د ا�%�$#ت $ـ �
��3349 000و�%�ر ا��
�دة ا�#ز: K�0 
6��1* �\�!�� ا�����; �* .!Z و���ت اG:>�ت $�%�ارyا�>�ف ا ]�%��

.2015ا�����9 $���ل  �م 
�  �K أ
�ي أP,�ص :�ر9�$��Mا� �

�K�  ;M ا�� � ' وا���م،

 *�
� rM1 9  #ً��H :���ع ا����ء ا���ا:; �
أ]��ء ا��<A إ' :� 
���� أو ��E آ�X
� رد
. ا����ان ا���:��، و�H f6��  K�0 ���ن �1 �� ا�� �

*� و
��م ا��>�ض $������
�ت، آ�� 
��م :�ا �ة 0%�6[ ا��اAH ا��%�
��ت ا����ء أ1!�>9Eور.

و
��9 ا����ي ا�!8�* �* ا����ان ا��* �1�8* :9 أ �K :�8'ت
�:�:Gا ��n ات�Pw: r8>:�ن وأ��ا� .K�  �و:A ذ�C ��ل ا����ر&

 *� K�0 ،ة���� $�ر3� آ:�:Gا ��n ات�Pw: 9���� 9أن :9 ا����
.أ�%� ا����ان، إذا :� ��ا��ت اyرادة ا����&�� وا�nyار

ا ��*' ;��وق ا�)9 ا���	�ة ��671ن؟)�ذ
،A����� ��$��1yا ��Mا� �:A ا����:�ت :9 أ3; آ!�� � إ�K ا��8;��>y�$

 *�Mا����ل ا� *�
� ��n 7وق اG:7 ا�����ة �����ن ��ر
_ ا�9��:�8 
��>� :>�رات إ1%�ذ  ��$ ،�:�:G�$ �� ا���8�%
 �r��,: K �3ا1_ ا�� �

� ��. $��ا90ً* 1�� اGرواح ����'ت ا��Jر6��
و:9 $�9 ا���اد ا���ر
:وا���ا:� ا�����ة ا��* 
� �>� ا���Mوق

���M� ���Wا�� gJ,ا� �E��nا����&�ت و �
��� *�إ&�اء ا��)�رة 
.اG:>�ت

��.$�و��آ�'ت ا�8#ج، و��%�� و��8
; ا���8
�� ا��و��
��>� ا����Q وا��Mف ا�M�* وا��>�$�ء� ��$ ،]�ا'ر�%�ء $����ا

�و�&�&Gا���8ات ا.
�Qf<� �ًات ا���![  ��>� دو���Pwا�� �nا'�0!�ظ $����#ت ور

�.ا��8��
��ء وا����<�ت�WGا _

7 ا�� 7 ���ارس ا�%�$#ت و���ر�%�

���ء أ]��ء ا�,�:WGو:�� �ي ا.
� ا������ �* �0'ت ا��Jارئ�
.إ
#ء ��آ�� .�ص �� �
�* �0'ت ا��� ���0yل وا�M�#� 7m1 �:�Hإ�������$ �n�,ت ا��! �=.
����Mآ; ا��(��� ������$ �
�; ا��'دة و$�8ه� وا�� �H د�Pرy7 ا
�%�.
� $������� وإ�3اءا��2n�,ا� �
�8
�� ا�� �: �
���.
.ا'&�1�8� $,�:�ت ��7�m اG&�ة $�8 ا��'دة�
� اG:>�ت��n *� ��$��1yا ��Mاض ا��*(إد:�ج .�:�ت ا��:Gا


[ ا'��W 9  ;%��� ��Mل ا����*، و:�A ا�1%�ل ���وس 1%� ا���� 
�
�(�:9/ا� �
�(�
�ز، و:�A ا�1%�ل  �وى ���وس 1%� ا���� � ا�yا

).اGم إ�K ا�J!;، و��7�m اG&�ة، وا���� �ة $�9 ا��'دات
�A9 ا�����: �� �,gJ ا����
; ا���8$
.ا�%��م $���رب ��>��

:و;�1
�: ��nوق اG:7 ا�����ة �����ن�
 *t'ةأ���ت ا:�أة وه* �>_ ا���� :

safemotherhood/org.unfpa.www://http
 آ!��� إ�Pاف أP,�ص :�ر$�9 أ]��ء ا��'دة: ��nوق اG:7 ا�����ة �����ن

htm.skilled att/mothers/org.unfpa://http
� ا���ر$�9: 83; ا���; أآ�� أ:�1ً�
 ا��ور ا�>�م ��%�:* ا�� �

20/publications/health.reproductive/int.who.www://http
pdf.ntattenda_skilled/04

Qf<� ��ا���Mدر ا�����6H9ا��ر: � ا�����8� ��8م،The Lancet’s Maternal Survival and Women Deliver Series (2006/2007): :����ة�Mا� �
.، و:�)�رات ��nوق اG:7 ا�����ة �����ن2005 و�%�


