


En 2003, el VIH/SIDA siguié teniendo alta priori-
dad. EI UNFPA establecid en sus oficinas en todos
los pafses coordinadores para el VIH/SIDA a fin de
reforzar al respecto los equipos de la sede y regio-
nales. Los representantes del UNFPA participaron
activamente como miembros de los grupos temati-
cos de las Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA en
cada pais, y también los presidieron.

Las acciones de prevencion abarcaron muchos
frentes, sirviendo para fomentar la capacidad de
los pafses e intercambiar experiencias que salvan
vidas acerca de intervenciones que prueban que la
prevencion es eficaz.

* Debido a que el VIH/SIDA es al mismo
tiempo una amenaza para el desarrollo y un pro-
blema de salud, es preciso integrar la prevencion
del VIH con las acciones de erradicacion de la
pobreza, es la conclusion a que llega un informe
preparado en 2003 por el UNFPA, titulado The
Impact of HIV/AIDS: A Population and Development

Perspective.

* En Indonesia, el UNFPA contribuyd a la
Estrategia nacional sobre el VIH/SIDA y apoyd la
formulacién de una estrategia nacional sobre los
jévenes y el VIH/SIDA, ademas de iniciar un deba-
te a escala nacional sobre la programacién para
distribuir condones.

* El informe anual presentado por 12a. vez,
Preventing HIV Infection, Promoting Reproductive
Health: UNFPA Response 2003, documenta la accién
del UNFPA en la lucha contra el VIH/SIDA.

El UNFPA ofrecié en 2002-2003 cinco talleres
subregionales de orientacidn en beneficio de su
personal (Addis Abeba, Dakar, Harare, Katmandu y
México D.F), utilizando como marco el nuevo
Manual del UNFPA de capacitacion sobre el
VIH/SIDA, que abarca cuestiones de género, pro-
gramacién de condones, poblaciones vulnerables y
prevencion entre los jovenes y las embarazadas.
Para responder a las necesidades relativas al
VIH/SIDA en el lugar de trabajo, el UNFPA y el
UNICEF emprendieron la iniciativa Caring for Us
para ayudar a los directores de programas a alcan-
zar estandares minimos en sus oficinas, mediante

"éCual es su excusa?": Campaia sobre condones

En Europa oriental, el HIV/SIDA se esta propagando con
mayor velocidad que en ninguna otra parte del mundo. En una
nueva campafa publicitaria se pregunta éCual es su excusa?”,
y a continuacién: “No hay excusa. Use condones”. La campa-
fia, orientada a los jovenes y emprendida en Belgrado en abril
abarca avisos, carteles, camisetas, anuncios por radio y televi-

sién y mensajes en los envases de condones. Esta campafia
recibe el apoyo del UNFPA y fue producida por Population
Services International, una organizacion de comercializacion
social con sede en Washington.
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Foto de la camparia: "¢Cudl es su excusa?".
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un conjunto de instrumentos de orientacion y
recursos.

Los jévenes de 15 a 24 afios de edad constituyen la
mitad de las personas que se agregan a las infecta-
das con el VIH, y ademaés, al menos un tercio de los
333 millones de nuevos casos de ITS curables. El
UNFPA trabaja con adolescentes y jovenes para
dotarlos de los conocimientos, las aptitudes y los
servicios que necesitan a fin de proteger su salud
reproductiva y prevenir la infeccién con el VIH. El
UNFPA esta propiciando una respuesta coordinada
en el sistema de las Naciones Unidas, pues es el
organismo de convocacion designado por el ONUSIDA
en lo concerniente a los jévenes y el VIH/SIDA.

* Seis paises de Centroamérica y el Caribe son
el centro de atencidn de un programa trienal de pre-
vencion del VIH que recibe el apoyo del Fondo de la
OPEP para el Desarrollo Internacional y del UNFPA.
La ejecucion del programa comenzé en 2003, en
beneficio de jévenes vulnerables en Belice, Costa
Rica, Guatemala, Guyana, Honduras y Santa Lucia, a
los cuales se ofrecieron cursos en aptitudes para la
vida e informacidn y servicios acogedores y con sen-
sibilidad cultural.

* Un nuevo manual, Preventing HIV/AIDS
among Adolescents through Integrated Communication
Programming, proporciona ejemplos de eficaz
programacion preventiva en que se integran la
promocidn, las comunicaciones para el cambio en
los comportamientos y las estrategias educacionales,
junto con otros componentes normativos y de
servicios.

* El programa Geracdo Biz (Mozambique) fue
escogido como la mejor practica, en virtud de la
iniciativa del Banco Mundial sobre educacion y
VIH/SIDA. Dicho programa, con el apoyo del
UNFPA y de la organizacién Pathfinder International,
ha capacitado a 3.000 jévenes educadores de
otros jovenes, establecido "esquinas de la juven-
tud" en 27 escuelas y 14 comunidades, preparado
dos videofilmes para los jévenes; ademas, en 2003
ha distribuido 230.000 condones durante 50.000
visitas de clientes a 32 establecimientos que
ofrecen servicios de salud acogedores para los
jévenes.

* En 27 paises de Europa oriental y el Asia
central, la educacidn de jévenes por otros jévenes
obtuvo un apoyo electrdnico sin precedentes con
la creacién de una red de aprendizaje a distancia,
Youth Peer Education Electronic Resource (Y-PEER).
Su elemento central es un sitio Web (www.youth-
peer.com), que proporciona a los suscriptores
informacién sobre la salud reproductiva de los
adolescentes, asi como recursos de capacitacion
para la educacion de jovenes para otros jovenes.
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La red de Y-PEER, por conducto de las 185 organi-
zaciones que la integran, llega, segln se estima, a
1,3 millén de jévenes.

La mayoria de las personas no saben si tienen o no
reaccioén seroldgica positiva al VIH. Es excesivo el
numero de jévenes que no saben cémo protegerse
a si mismos contra la infeccidn; algunos nunca
oyeron hablar del VIH/SIDA. La informacidn, la
educacion y la promocién pueden contribuir a
impartir los conocimientos y las aptitudes necesa-
rios para prevenir la infeccion y, ademas, contribuir
a superar el estigma y la discriminacion que
menoscaban los esfuerzos de prevencién, trata-
miento y curacion.

* Una videoconferencia sobre el tema
"Fortalecimiento de los vinculos entre salud repro-
ductiva y programas de VIH/SIDA" posibilité que
150 participantes de todo el mundo informaran
acerca de sus experiencias y perspectivas. La tele-
conferencia se realizé en junio con el patrocinio del
UNFPA, el Banco Mundial y la Agencia de los
Estados Unidos para el Desarrollo Internacional
(USAID).

* Un CD-ROM interactivo producido en 2003
explica como crear radionovelas con redes radiofé-
nicas locales y comunitarias en FM. El CD-ROM se
basa en materiales recogidos en talleres regionales
de capacitaciéon conducidos por el UNFPA y el
Population Media Center (PMC) en Africa y Asia,
aplicando métodos de entretenimiento y educacién
en la preparacion de series de radionovelas basadas
en la investigacion y con sensibilidad cultural.

* En la Universidad de Ghana, el Instituto de
Educacion de Adultos inicié un programa de apren-
dizaje a distancia de tres meses de duracién condu-
cente a la certificacién en asesoramiento sobre el
VIH/SIDA y atencién de la enfermedad. Ese pro-
grama, realizado con el apoyo del UNFPA, capacité
en 2003 a 369 participantes y prepard un manual
sobre asesoramiento y atencién. También en
Ghana, el UNFPA y la organizacién EngenderHealth
elaboraron y ensayaron un programa y un manual
de capacitacion para la prevencion del VIH en esta-
blecimientos de salud materna.

La programacién sobre condones (preservativos)
asegura que estén ampliamente disponibles, sean
costeables y se utilicen de manera correcta y siste-
matica. En 2003, el UNFPA siguié respondiendo a
los enormes déficit en el suministro, el frecuente
agotamiento de las existencias y los limitados
recursos para promover comportamientos sexuales
mas seguros. El UNFPA, organismo de convocacién
designado por el ONUSIDA en cuestiones de pro-



gramacidn sobre condones, fortalecié sus alianzas
con otros organismos de las Naciones Unidas y
otros coparticipes para superar los problemas en
este importante aspecto de la prevencién del VIH.

* Los programas de la Alianza Africana de la
Juventud (AYA) para promover establecimientos
de salud acogedores para los jévenes han distribui-
do 1,5 millén de condones entre jovenes sexual-
mente activos en Botswana, Ghana, Uganda y la
Republica Unidad de Tanzania. Las actividades de
promocion han creado un dmbito de mayor apoyo
para los jévenes, de modo que estos obtengan ser-
vicios, inclusive el asesoramiento y la deteccidn
voluntarios con respecto al VIH/SIDA.

* En Eritrea, el UNFPA realizé una evaluacion
preliminar de las trabajadoras comerciales del sexo
con miras a promover un 100% de uso de condo-
nes, agregando el condén femenino a los sistemas
de distribucidn.

La pesada carga del VIH/SIDA sobre las mujeres
se trasunta en algunas estadisticas abrumadoras:
en todo el mundo: las dos terceras partes de los
jévenes que viven con el VIH/SIDA son de sexo
femenino; en algunas partes de Africa al Sur del
Sahara, las tasas de infeccidn de las mujeres y las
nifias son entre dos y seis veces superiores a las
de los varones; a escala mundial, la mitad de los
adultos que viven con el VIH/SIDA son mujeres.
El UNFPA, junto con el Fondo de Desarrollo de
las Naciones Unidas para la Mujer (UNIFEM)
copreside el equipo interinstitucional de tareas del
ONUSIDA sobre género y VIH/SIDA.

* En 2003, se hizo hincapié en las alianzas y
la cooperacién y se forjaron vinculos mas fuertes
entre el UNFPA, el UNICEF y otras organizaciones.
El UNFPA fue un activo miembro del Equipo de
Tareas establecido por el Secretario General sobre

Alianza Mundial de la Juventud (Global Youth
Partners): Nuevo grupo sobre el SIDA

Los jévenes dicen que no hay tiempo que perder cuan-
do la informacién y los servicios pueden salvar vidas
de inmediato. Los participantes en la primera reunién
del nuevo grupo Alianza Mundial de la Juventud dije-
ron: "Algunos grupos piensan que somos demasiado
jovenes. Deberfan saber que somos demasiado jove-
nes para morir”. La campana, impulsada por jovenes
para promover la informacién y los servicios con fines
de prevencion del VIH, fue fundada con el apoyo del
UNFPA en septiembre de 2003, por jévenes de 27
paises.

Varios participantes en un taller de la Alianza Mundial
de la Juventud preparan un gallardete durante una
reunion celebrada en septiembre en Nueva York.
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las mujeres, las nifias y el VIH/SIDA en el Africa
meridional, y contribuyd a establecer la Coalicidon
Mundial sobre las Mujeres y el SIDA, asumiendo
un papel de liderazgo en la accién para prevenir la
infeccion de las nifias y las jévenes con el VIH.

* Durante una sesion de la Asamblea General
de las Naciones Unidas celebrada en septiembre,
los expertos reunidos en una mesa redonda copa-
trocinada por el UNFPA y el UNIFEM afirmaron
que los prejuicios y la violencia aumentan la vulne-
rabilidad de la mujer al VIH/SIDA. Tras los debates
se exhortd a dictar legislacién, obtener financia-
cién y emprender acciones para cambiar las actitu-
des conducentes a la violencia contra la mujer y a
la discriminacidn en el lugar de trabajo contra las
personas con VIH/SIDA.

* En el Sudan, el lema de este afio para el Dia
Mundial de la Lucha contra el SIDA fue "Si a la
prevencion, no a la discriminacién". La conmemo-
racion, realizada en diciembre, incluyé campafas
de concienciacién del publico y recaudacién de
fondos y culminé con un partido de futbol, muy
publicitado, entre los dos equipos méas populares
de Jartum.

* EI UNFPA imparti6 talleres de capacitacion
en Camboya, Etiopia, Ghana y Malawi para alentar
a los encargados de servicios de salud a que inte-
gren la prevencién del VIH en sus servicios habi-
tuales de atencion prenatal de las embarazadas.

* En octubre, el UNFPA se sumd a otros orga-
nismos de las Naciones Unidas en la promocion de
buenas préacticas de alimentacidén de lactantes, a
fin de reducir la mortalidad en la infancia y la
transmision del VIH. Los organismos dieron a
conocer un marco integrado por cinco elementos
con directrices para fortalecer las medidas a fin de
salvar vidas, apoyar a las madres y velar por el
bienestar de los nifios.
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